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natyden1.9.-2.9. 2016

Alergeny

Pondéli:
Snidané
Presnidavka
Obéd

Svacina
Utery:
Snidané
Pfesnidavka
Obéd
Svacina
Streda:
Snidané
Pfesnidavka
Obéd

Svacina

Ctvrtek: 1. 9. 2016

Snidané Pomazankové maslo, chléb, ¢aj, mléko
Presnidavka Zelenina - okurka
Obéd Zampiénovy krém

Smazené rybi prsty, stouchané brambory
Svacina Toustovy chléb s maslem a marmeladou, ¢aj

Patek: 2. 9. 2016

Snidané Sunkova pomazanka, chléb, ¢aj, mléko

Presnidavka Ovoce - rajské jablko

Obéd Kufeci vyvar s téstovinou
Staroprazské kure, brambory

Svacina Okurkova pomazanka, chléb, caj

Vypracovala: Vlachova, Davidkova
Schvalila: Stejskalova RNT
Zména jidelni¢ku vyhrazena!
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natyden5.9.-9.9. 2016

Pondéli: 5. 9. 2016

Snidané Loupak, ¢aj, kakao
Presnidavka Ovoce — bandn
Obéd Polévka zapraZzena
Kuskus s kufecim masem a zeleninou, salatova okurka
Svacina Drozdovd pomazanka, chléb, ¢aj

Utery: 6. 9. 2016

Snidané Paprikova pomazanka, chléb, mléko, c¢aj

Presnidavka Ovoce - rajské jablko

Obéd Polévka dribezi se syrovymi noky
Svestkové knedliky kynuté s makem

Svacina Zeleninova pomazanka, chléb, ¢aj

Stfeda: 7. 9. 2016

Snidané Pomazankové maslo, chléb, ¢aj, mléko
Presnidavka Zelenina - mrkev
Obéd Polévka vlockova

Veprova plec na mrkvi, brambory
Svacina Jogurt

Ctvrtek: 8. 9. 2016

Snidané Rybickova pomazanka, chléb, ¢aj, mléko
Presnidavka Ovoce - jablko
Obéd Polévka pdrkova
Hovézi rosténa prirodni, ryze
Svacina Babovka, ¢aj

Patek: 9. 9. 2016

Snidané Lucina, chléb, ¢aj, mléko

Presnidavka Zelenina — salatova okurka

Obéd Polévka s jatrovymi nocky a téstovinou
Karlovarské knedliky se Sunkou, zelim

Svacina Chléb s maslem a marmeladou, ¢aj

Vypracovala: Vlachova, Davidkova
Schvalila: Stejskalovd RNT
Zména jidelni¢ku vyhrazena!
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na tyden 12. 9. - 16. 9. 2016

Pondéli: 12. 9. 2016

Snidané
Pfesnidavka
Obéd

Svacina

Tundkova pomazanka, chléb, ¢aj, bila kava
Ovoce - jablko

Hraskovy krém

Krati jatra po tyrolsku, ryze

Mrkvova pomazanka, chléb, ¢aj

Utery: 13. 9. 2016

Snidané
Pfesnidavka
Obéd

Svacina

Okurkova pomazanka, chléb, c¢aj, mléko

Zelenina - mrkev

Polévka mrkvova

Brokolice zapecena se syrem a Sunkou, brambory
DynovoryZova kase, ¢aj

Stfeda: 14. 9. 2016

Snidané
Pfesnidavka
Obéd

Svacina

Cerealie s mlékem, ¢aj

Ovoce - banan

Polévka vyvar z kosti s téstovinou

Masova hase, brambory, jable¢ny kompot
Sunkovda pomazanka, chléb, ¢aj, mléko

Ctvrtek: 15. 9. 2016

Snidané
Pfesnidavka
Obéd

Svacina

Cockova pomazanka, chléb, ¢aj, kakao
Ovoce —rajské jablko

Polévka ¢esnekova

Ruska hovézi pecené, téstoviny

Bily jogurt, ¢aj

Patek: 16. 9. 2016

Snidané
Pfesnidavka
Obéd

Svacina

Raj¢atova pomazanka, chléb. Caj, bild kava
Zelenina — salatova okurka

Polévka hovézi vyvar s pismenky
Grenadyrsky pochod, okurkovy salat
Kefirova buchta, ¢aj

Vypracovala: Vlachova, Davidkova
Schvalila: Stejskalovd RNT

Zména jidelni¢ku vyhrazena!
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na tyden 19. 9. —23. 9. 2016

Pondéli: 19. 9. 2016

Snidané
Pfesnidavka
Obéd

Svacina

Celozrnny rohlik, taveny syr, mléko, ¢aj
Ovoce - banan

Polévka kufeci s jatrovou ryzi
Bramborové nocky s tvarohem, tvaroh
Chléb, maslo, Sunka, ¢aj

Utery: 20. 9. 2016

Snidané
Pfesnidavka
Obéd

Svacina

Paprikova pomazanka chléb, c¢aj, mléko
Zelenina - mrkev

Polévka italska s ovesnymi vlockami

Krali¢i stehno na ¢esneku, bramborova kase
Platkovy syr, maslo, chléb, ¢aj

Stfeda: 21. 9. 2016

Snidané
Pfesnidavka
Obéd

Svacina

Drozdova pomazanka, chléb, caj, kakao
Ovoce - jablko

Polévka z michanych lusténin

Rybi filé po viderisku, brambory
Slehany tvaroh, ¢aj

Ctvrtek: 22. 9. 2016

Snidané
Pfesnidavka
Obéd

Svacina

Makovka, ¢aj, mléko
Ovoce —rajské jablko
Polévka dyriova
Spanéksky ptacek, ryze
Jahlova kase, ¢aj

Patek: 23. 9. 2016

Snidané
Pfesnidavka
Obéd

Svacina

Mrkvova pomazanka, chléb, ¢aj, bila kava
Zelenina — salatova okurka

Polévka rychla s vaje¢nou sedlinou
Podébradské maso, téstoviny

Ovocna presnidavka, ¢aj

Vypracovala: Vlachova, Davidkova
Schvalila: Stejskalovd RNT

Zména jidelnicku vyhrazena!
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na tyden 26. 9. —30. 9. 2016

Pondéli: 26. 9. 2016

Snidané Tundkova pomazanka, chléb, ¢aj, bila kava
Presnidavka Ovoce - jablko
Obéd Polévka z vajecné jisky

Veprové nudlicky na rajcatech, ryze
Svacina Mrkvova pomazanka, chléb, ¢aj

Utery: 27. 9. 2016

Snidané Okurkova pomazanka, chléb, c¢aj, mléko
Presnidavka Zelenina - mrkev
Obéd Polévka Zampionova

Pecené kure, bramborovy knedlik, Spenat
Svacina Dynovoryzova kase, ¢aj

Stfeda: 28. 9. 2016

Snidané

Presnidavka

Obéd STATNI SVATEK

Svacina

Ctvrtek: 29. 9. 2016

Snidané Cockova pomazanka, chléb, ¢aj, kakao
Presnidavka Ovoce — rajské jablko
Obéd Polévka rybi norska

Bramborova kase, varené vejce, rajce
Svacina Bily jogurt, ¢aj

Patek: 30. 9. 2016

Snidané Raj¢atova pomazanka, chléb. Caj, bild kava
Presnidavka Zelenina — salatova okurka
Obéd Polévka rychla s pohankou

Segedinsky gulas, houskovy knedlik
Svacina Kefirova buchta, ¢aj

Vypracovala: Vlachova, Davidkova
Schvalila: Stejskalovd RNT
Zména jidelni¢ku vyhrazena!
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